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УЧЕБНЫЙ  ПЛАН 

       дополнительного образования детей МОУ «Областновская ООШ» 

на 2022/2023  учебный  год 

 

Пояснительная записка 

 

    Учебный план по дополнительному образованию детей МОУ «Областновская ООШ» 

разработан на основании нормативных документов: 

- Федеральный закон № 273-ФЗ от 29.12.2012 «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Приказ Минпросвещения России от 09.11.2018 № 196 «Об утверждении Порядка организации 

и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 

программам» 

- Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020№ 28 (далее - СП 2.4.3648-20);  

- СанПиН 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию  и организации работы образовательных организаций и других объектов социальной 

инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой коронавирусной 

инфекции (COVD-19)»; 

- Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 №2 (далее - СанПиН 1.2.3685- 21); 

- Устав МОУ «Областновская ООШ». 

   Учебный план отражает интересы детей, их родителей (законных представителей) в развитии 

творческой деятельности и интересы педагогов, разрабатывающих программы.  

Основная форма: занятие-урок.  

Продолжительность одного занятия: 40 мин.  

Занятия проводятся в соответствии с расписанием, утвержденным директором школы.  

      Учебный план дополнительного образования детей ориентирован на 34 учебные недели: с 1 

сентября по 25 мая. Зачисление детей в объединения дополнительного образования проводится 

в соответствии с административным регламентом. 

      Во время каникул учебный процесс в рамках дополнительного образования не прекращается. 

Занятия проводятся согласно расписанию, которое утверждается в начале учебного года 

директором школы  с учетом наиболее благоприятного режима труда и отдыха учащихся.  

      В системе дополнительного образования детей занимаются обучающиеся 1 -9х классов. 

Занятия проводятся в разновозрастных группах.  

        Образовательная деятельность в 2022-2023 учебном году ведется по следующим 

направленностям:   

 Художественная 

   Туристско-краеведческая 
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  Социально-гуманитарная 

  Естественнонаучная 

  Физкультурно-спортивная 

 

Направленность 

дополнительного 

образования 

Название 

творческого 

объединения 

Форма 

организ

ации 

Год 

обуче

ния 

Класс  Количест

во часов 

в неделю 

на одну 

учебную 

группу 

Колич

ество 

групп/ 

учащи

хся 

Всего 

часов 

в год 

Туристско-

краеведческая 

«Тропа 

здоровья: спорт 

и туризм» 

кружок 1 5-9 2 1/7 68 

Естественнонаучн

ая 

- «Мир под 

микроскопом» 

кружок 1 4-9 1 1/5 34 

Художественная - «Обучение 

игре на гитаре» 

- «От слова к 

сцене» 

кружок 1 5-9 

 

4-9 

1 

 

2 

1/5 

 

1/6 

34 

 

68 

Физкультурно-

спортивная 

«Шахматы» кружок 1 1-4 1 1/7 34 

Социально-

гуманитарная 

«Юный 

журналист» 

кружок 1 5-9 2 1/5 68 

Итого:   1 1-9 9 3/30 102 
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